Inremittent / Kombikakod

JL

Namn, personnummer och telefon nr

Fragestallnning
(] Operation (forutsatt att pat. vill ha op.)

[] Second opinion

Forslag till annan &tgard/utredning

Remiss for artrosi [Jkna [Jhoft

R(')'ntgen ej aldre an 6 mén (MR &r av mindre varde).
Sjukhus Datum

Status (avser artros i kna)

[ ] Oklar diagnos

Instabilitet [ ]Ja [|Nej
Felstallning [ ]Ja [ _INej

Hydrops [ 1Ja [_INej
Strackdefekt [ ]Ja [ ]Nej

Preliminar diagnos
[] Artros [ ]ho

] Reumatisk sjukdom

[ ] Besvar efter fraktur

[ ] Annat

[]va [] bilat

Rorelseomfang

Symtom — gang/funktion
5[] Sangbunden eller ndgra fa meter med hjalpmedel.
4[] Mycket begransad, med eller utan ganghjalpmedel.

Begransad med en kdpp (mindre &n 1h).
3 [] Svart utan hjalpmedel. Kan sta langre perioder.

2 [] Langa distanser med en kapp.

1 [] Inga ganghjalpmedel, men halta.

0[] Normal

Symtom - smarta/vark

5[] Mycket svar, standig vark

4[] Svér vid géng, hindrar nastan all aktivitet

3 [[] Smartan uthérdlig, medger begransad aktivitet

2 [ ] Smarta endast efter viss aktivitet, forsvinner i vila

1 [] Latt — mattlig smarta. Startsmarta som minskar efter
hand vid aktivitet

0 [] Ingen smarta

Vardering av patientens allmantillstand
- ASA klassifikation

1 [ ] Frisk individ

2 ] Mild-mattlig sjukdom som ej paverkar aktivitet/AT
(ex. valinstalld hypertoni, DM utan kompl.)

3 [_] Svér sjukdom som begransar aktiviteten och paverkar AT
(ex. KOL, angina, nyligen hjartinf., DM med kompl.,
BMI >30)

4 [] Svar systemisk standigt livshotande sjukdom

Kompletterande uppgifter

Tidigare/Nuvarande sjukdomar

Langd Vikt BMI
Sjukskriven [ 13a [ INej

Sjukgymnastik [ lJa [ INej Roker [ ]Ja [ INej

Atgérder hittills avseende kna/hoft

Aktuella mediciner

Bifoga journalhandlingar
rérande detta

Lak. namn och namnteckning

Datum
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